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Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования 

 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС ООО, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения). (п. 18.3.1. приказа Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» п.п.10, 19 

приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»).  

Учебный план основного общего образования МБОУ «Михайловский лицей» 

разрабатывается на основании следующих нормативных документов:  

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в действующей редакции Федеральных законов);  

2. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (с изменениями, утвержденными приказом 

Минобрнауки от 31 декабря 2015 г. № 1577);  

3. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 13.12.2013 № 1342, от 28.05.2014 

№ 598, от 17.07.2015 № 734, приказов Минпросвещения России от 01.03.2019 № 95, от 

10.06.2019 № 286); 

4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 

№ 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» (в ред. приказа 

Минпросвещения России от 08.05.2019 № 233, с изменениями и дополнениями, 

утвержденными приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

23.12.2020 № 766); 

5. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

6. Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

01.09.2016 № 08-1803 «О реализации предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России». 

7. Устава МБОУ «Михайловский лицей»; 

8.  ООП ООО МБОУ «Михайловский лицей». 

Учебный план разработан МБОУ «Михайловский лицей» на основе ФГОС 

основного общего образования, который определяет обязательные предметные области и 

учебные предметы, минимальное и максимальное количество учебных занятий за 5 лет. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 

(ФГОС ООО) часов. Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 35 учебных недель. При составлении учебного плана совокупная аудиторная 

недельная нагрузка на обучающегося (обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений) не превышает величину максимально 

допустимой аудиторной недельной нагрузки в соответствии с СанПиНом: для 
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шестидневной учебной недели в 5 классе – 32 часа в неделю, в 6 классе – 33 часа в 

неделю, в 7 классе – 35 часов в неделю, в 8-9 классах – 36 часов в неделю. 

Учебный план МБОУ «Михайловский лицей» предусматривает возможность 

введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы 

обучающихся. 

Согласно п.9 ст. 2 ФЗ-273 планируемая продолжительность (в год, неделю) 

изучения каждого предмета в каждом классе определяется авторскими программами 

реализуемых УМК.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

 

Особенности реализации обязательной части учебного плана 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для реализации во всех имеющих государственную 

аккредитацию общеобразовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

В учебный план основного общего образования входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы:  

русский язык и литература (русский язык, литература); 

родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

основы духовно-нравственной культуры народов России; 

естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

искусство (изобразительное искусство, музыка); 

технология (технология); 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

  

Учебный предмет «Русский язык»: содержание реализуется в объеме 6 часов в 6а, 

6ф классах, 4 часа в 7а, 7ф классах, 3 часа в 8к, 8ф классах, 2 часа в 9а, 9к, 9ф классах, с 

учетом авторской программы М. М. Разумовской, С. И. Львовой, В. И. Капинос, В. В. 

Львова, Г. И. Богдановой.  

Учебный предмет «Литература»: содержание реализуется в объеме 3 часов в 6ф, 

9ф, с учетом авторской программы Коровиной В.Я., Журавлёва В.П., Коровина В.И., 3 

часов в 6а, 9а, 9к, классах, с учетом авторской программы Т.Ф. Курдюмовой, 2 часов в 7а, 

8к классах, с учетом авторской программы Т.Ф. Курдюмовой, 2 часов в 7ф, 8ф с учетом 

авторской программы Коровиной В.Я., Журавлёва В.П., Коровина В.И. 

Учебный предмет «Родной язык» (русский): содержание реализуется в 7ф, 8к, 8ф, 

классах в объеме 1 часа в неделю, в 9а, 9к классах –по 1 часу в неделю, с учетом 

программы составленной на основе методических рекомендаций, предложенных АИРО 

им. А.М. Топорова. В 6а, 6ф классах – по 2 часа, с учетом авторской программы авторов: 

Александрова О.М., Вербицкая Л.А., Богданов С.И., Загоровская О.В., Казакова Е.И, 

Васильевых И.П., Гостева Ю.Н., Добротина И.Н., Нарушевич А.Г. 

Учебный предмет «Родная литература» (русская): содержание реализуется в 7а, 

7ф, 8к, 8ф классах в объеме 1 часа в неделю, программа составлена на основе 

методических рекомендаций, предложенных АИРО им. А.М. Топорова. 
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Учебный предмет «Иностранный язык (английский)»: содержание реализуется в  

6а, 8а, 7а, 8к, 9к классах в объеме 3 часа в неделю в каждом классе, с учетом авторской 

программы «Английский язык» авторов Афанасьевой О.В., И.В. Михеевой, Н.В. 

Учебный предмет «Иностранный язык (немецкий)»: содержание реализуется в  

6ф, 7ф, 8ф, 8к, 9ф, 9к классах в объеме 3 часа в неделю в каждом классе, с учетом 

авторской программы Радченко О.А., Конго И.Ф., Гертнер (8к, 9к). Бим И.Л., Садомова 

Л.В. (5ф, 6ф, 7ф, 8ф, 9ф) 

Учебный предмет «Второй иностранный язык (английский)»: содержание 

реализуется в 5ф, 6ф, 7ф, 8к, 8ф, 9к, 9ф классах в объеме 2 часа в неделю в каждом классе, 

с учетом авторской программы авторов Афанасьевой О.В., И.В. Михеевой, Н.В. 

 Учебный предмет «Второй иностранный язык (немецкий)»: содержание 

реализуется в  6а, 7а, 8к, 9а, 9к классах в объеме 2 часа в неделю в каждом классе, с 

учетом авторской программы М.М. Аверина 

 Учебный предмет «История России»: содержание реализуется в объеме 2 часов в 

6-9 классах, в течение 20 недель, 40 часа в год – в 6а, 6ф, 8к, 8ф, 9а, 9к, 9ф классах, в 

течение 21 недели 42 часа в год – в 7а, 7ф классах, с учетом авторских программ          

Арсентьева Н.М., Данилова А.А. (в 6ф,7ф, 8ф, 9ф классах), А.А. Данилова, О.Н. 

Журавлевой, И.Е. Барыкина (в 6а, 7а, 8к, 9а, 9к классах) 

Учебный предмет «Всеобщая история»: содержание реализуется в объеме 2 часов в 

6-9 классах, в течение 14 недель, 28 часов в год – в 6а, 6ф, 8к, 8ф, 9а, 9к, 9ф классах, с 

учетом авторских программ          Юдовской А.Я., Баранова П.А., Ванюшкиной Л.М. (в 6а, 

7а, 9а, 9к, 8к классах), Вигасин А.А., Сороко-Цюпа О.С (5ф, 6ф, 7ф, 8ф, 9ф) 

Учебный предмет «Обществознание»: содержание реализуется в 6-9 классах в 

объеме 1 час в неделю в каждом классе, с учетом авторской программы Л.Н. Боголюбова  

Учебный предмет «География»: содержание реализуется в объеме 1 час в неделю 

в 6а, 6ф классах, в объеме 2 часа в неделю в остальных классах в каждом классе, с учетом 

авторской программы авторов Алексеева А.И., Климановой О.А., Климанова В.В., 

Низовцева В.А. (в 6а, 7а, 8к, 9а, 9к), Баринова И.И., Дронов В.П., Душина И.В., 

Л.Е.Савельева (в  6ф, 7ф, 8ф, 9ф). 

Учебный предмет «Математика»: содержание реализуется в 6а классе в объеме 5 

часов в неделю, с учетом авторской программы Г.В. Дорофеев и др. (составитель Т.А. 

Бурмистрова), в 6ф классах в объеме 5 часов в неделю, в каждом классе, с учетом 

авторской программы А.Г. Мерзляка, В.Б. Полонского, М.С. Якир, Е.В. Буцко. 

Учебный предмет «Алгебра»: содержание реализуется в 7а, 7ф классе в объеме 4 

часа в неделю, в 8к, 8ф, всех 9-х классах в объеме 3 часа в неделю, в каждом классе, с 

учетом авторских программ А.Г. Мерзляка, В.Б. Полонского, М.С. Якира (составитель 

Т.А. Бурмистрова) - (7ф, 8ф, 9ф),  Г.В. Дорофеев и др.. (составитель Т.А. Бурмистрова) - 

(7а, 9а), Ю.Н. Макарычев, Н.Г. Миндюк, К.И. Нешков, С.Б. Суворова (составитель Т.А. 

Бурмистрова) - (8к, 9к)  

Учебный предмет «Геометрия»: содержание реализуется в 7-9 классах в объеме 2 

часов в неделю, в каждом классе, с учетом авторской программы, авторы: Л.С. Атанасян, 

В.Ф. Бутузов, С.Б. Кадомцев, Э.Г. Позняк, И.И. Юдина (составитель Т.А. Бурмистрова). 

Учебный предмет «Информатика»: содержание реализуется в 7-9 классах в 

объеме 1 часа в неделю, в каждом классе, с учетом авторской программы, авторы Л. Л. 

Босова, А. Ю. Босова. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России»: 

содержание реализуется в объеме по 1 часу в 6ф классе с учетом авторской программы 

Н.Ф. Виноградовой. 

Учебный предмет «Физика»: содержание реализуется в 7-9 классах в объеме 2 

часа в неделю, в каждом классе, с учетом авторской программы А. В. Перышкина, Е. М. 

Гутник.  
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Учебный предмет «Биология»: содержание реализуется в 6-7 классах в объеме 1 

час в неделю, в каждом классе, в 8-9 классах в объеме 2 часа в неделю, в каждом классе, с 

учетом авторской программы В.В. Пасечника. 

Учебный предмет «Химия»: содержание реализуется в 8-9 классах в объеме 2 часа 

в неделю, в каждом классе, с учетом авторской программы Н.Н. Гара. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство»: содержание реализуется в 6-8 

классах в объеме 1 час в неделю, в каждом классе, с учетом авторской программы Б.Н. 

Неменского. 

Учебный предмет «Музыка»: содержание реализуется в 6-8 классах в объеме 1 

час в неделю, в каждом классе, с учетом авторской программы Е.Д. Критской, Г.П. 

Сергеевой, Т. С. Шмагина. 

 Учебный предмет «Технология»: содержание реализуется в 5-7 классах в объеме 

2 часа в неделю, в каждом классе, в 8 классах в объеме 1 час в неделю, в каждом классе, с 

учетом авторской программы А.Т. Тищенко, Н.В. Синица. 

Учебный предмет «Физическая культура»: содержание реализуется в 6-9 классах 

в объеме 3 часа в неделю, в каждом классе, с учетом авторской программы В.И. Ляха. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности»: содержание реализуется в 

8-9 классах в объеме 1 час в неделю, в 8ф, 9ф с учетом авторской программы А.Т. 

Смирнова (филиал), в 8-9 классах в объеме 1 час в неделю, в 8к, 9а, 9 к с учетом авторской 

программы Д. П. Рудакова под редакцией Ю. С.  Шойгу. 

Для реализации содержания учебных предметов, входящих в обязательную часть 

учебного плана МБОУ «Михайловский лицей», используются учебники, включенные в 

действующий Федеральный перечень учебников. Авторские УМК, выбранные из 

Федерального перечня учебников, реализовываются в течение всего уровня основного 

общего образования, сохраняя преемственность. 

 

Особенности реализации части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает возможность введения учебных курсов, удовлетворяющих образовательные 

потребности и интересы обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Обоснованием отбора содержания, обеспечивающего часть учебного плана, 

формируемую участниками образовательных отношений, является анкетирование, 

протоколы родительских собраний. На основании данных материалов данная часть 

учебного плана представлена следующими учебными курсами: 

«История Алтайского края»: содержание реализуется в объеме 1 часа в 8к, 9а, 9к, 

9 ф классах с учетом авторской программы И.А. Жерносенко, Л.В. Золовкина, А.А. 

Пережогина 

«География Алтайского края», содержание реализуется в объеме 1 часа в 7а, 7ф, 

8ф классах с учетом авторской программы И.Г. Семакина 

Курс по выбору «Технология проектирования» содержание реализуется в объеме 

1 часа в 9а, 9к, 9ф классах. 

Курс по выбору «Практическое обществознание» содержание реализуется в 

объеме 1 часа в 9а, 9к, 9ф классах. 

В 6а, 6ф классах часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений не представлена курсами по выбору, так как объем часов не 

может превышать 36 часов в неделю. 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 
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Формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации 

учащихся определяются МБОУ «Михайловский лицей» самостоятельно (локальный акт 

«Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся на уровне основного общего образования»). 

Формы промежуточной аттестации – четвертная промежуточная аттестация 

и годовая промежуточная аттестация. Промежуточная аттестация проводится с целью 

оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится во 6-9-х классах по учебным 

четвертям и учебному году. Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью 

определения качества освоения ими содержания учебных программ (полнота, прочность, 

осознанность, системность) по завершении определенного временного промежутка 

(четверть, год). 

Четвертные отметки выставляются в баллах по 5-балльной системе. При 

выставлении   отметок за четверть,  отметка обучающегося за четверть выставляется на 

основе результатов текущего контроля успеваемости, отметка за четверть выставляется на 

основе среднего арифметического   текущих отметок  и округляется по правилам 

математического округления;  по предметам, имеющим в учебном плане 1 час в неделю, 

отметка за четверть выставляется при наличии не менее 3-х текущих отметок; по 

предметам, имеющим в учебном плане 2 часа в неделю, отметка за четверть выставляется 

при наличии не менее 5-ти текущих отметок; по предметам, имеющим в учебном плане 3 

и более часов в неделю, отметка за четверть выставляется при наличии  не менее 7 

текущих отметок. Отметка по учебному предмету «Всеобщая история» за 2 четверть 

выставляется по мере завершения изучения предмета в соответствии с авторской 

программой. Отметка по учебному предмету «История России» за 2 четверть 

выставляется с учетом имеющихся текущих отметок, следует игнорировать 

вышеуказанные нормы накопляемости отметок.  

При проведении промежуточной аттестации годовая отметка в 6-9-х классах по 

учебному предмету выставляется на основе среднего арифметического   четвертных 

отметок и округляется по правилам математического округления. 

Формы проведения итоговой аттестации учащихся 

Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших образовательные 

программы основного общего образования, проводится в форме Основного 

государственного экзамена, в сроки, установленные государственными органами 

управления образованием. 
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Учебный план основного общего образования на 2022/2023 учебный год 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Итого 

за год 

6а 
класс 

(лицей) 

6ф 

(филиал) 

7а 
класс 

(лицей) 

7ф 

(филиал) 

8к 

(лицей) 

8ф 

(филиал) 

9ф 

(филиал) 

9а, 9к,  

(лицей) 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 4 4 3 3 2 2  

Литература 3 3 2 2 2 2 3 3  

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык 2 2 1 1 1 1 0 1  

Родная литература 0 0 1 1 1 1 0 0  

Иностранные языки  Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3  

Второй  иностранный язык 2 2 2 2 2 2 2 2  

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 0 0 0  

Алгебра 0 0 4 4 3 3 3 3  

Геометрия 0 0 2 2 2 2 2 2  

Информатика 0 0 1 1 1 1 1 1  

Общественно-

научные предметы 

История России  

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 
 

Всеобщая история 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1  

География 1 1 2 2 2 2 2 2  

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 2 2 2 2  

Химия 0 0 0 0 2 2 2 2  

Биология 1 1 1 1 2 2 2 2  

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 0 0  
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Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 0 0  

Технология Технология 2 2 1 1 1 1 0 0  

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 1 1 1 1  

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3  

Итого 33 33 34 34 36 36 31 32  

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

0 0 0 0 0 0 0 0  

«История Алтайского края» 0 0 0 0 0 0 0 1  

«Введение в информатику» 0 0 0 1 0 0 0 0  

«Избранные вопросы по математике» 0 0 0 0 0 0 1 1  

«Физика в нашем доме» 0 0 0 0 0 0 1 0  

«География Алтайского края» 0 0 1 0 0 0 0 0  

Курс по выбору «Технология проектирования» 0 0 0 0 0 0 1 1  

Курс по выбору «Практическое обществознание» 0 0 0 0 0 0 1 1  

«Решение задач по генетике» 0 0 0 0 0 0 1   

Итого 0 0 1 1 0 0 5 4  

Всего (обязательная часть + часть, формируемая 

участниками образовательных отношений) 

33 33 35 35 36 36 36 36  

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 35 35 36 36 36 36  

 

 

 

 
 


